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ANEXO I 
 Formulário de Credenciamento

	Dados Pessoais

	Nome: 
	nº CREF:

	Data de Nascimento: 
	  CPF:

	RG:
	E-mail:

	Tel. Celular: (  ) 
	Tel. Comercial: (  ) 

	Endereço para Contato

	Endereço Residencial:



	Endereço Comercial:



	Cidade: 
	Estado: 
	CEP: 

	Formação Acadêmica/Titulação

	Graduação:


	Pós-graduação:


	Mestrado: 



	Doutorado:



	Outros(Especificar)



	Períodos disponíveis para realização das atividades


	Dias: (   ) 2ª feira  (   ) 3ª feira  (   )  4ª feira  (   ) 5ª feira  (   ) 6ª feira (   ) Sábado 

	Turnos: (   ) manhã   (   ) tarde   (   ) noite

	





__________________________
Assinatura do Credenciado   
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ANEXO II 
 Formulário Áreas de atuação

	Áreas de atuação **

	(     )   Fitness
	(     )  Lazer e Eventos

	(     )   Esportes
	(     ) Pesquisa e Inovação na Educação Física

	(     )   Educação Física Escolar
	(     )  Dança  

	(     )   Atividade Física e Saúde
	(     )  Gestão Esportiva/Academias e Afins

	(     )   Elaboração de Projetos e Organização de Eventos
 

	Informações Cursos/Palestras

	Tema(s) (ANEXO III - Sugestão de temas - Programação de Formação e Aperfeiçoamento Profissional)


	Carga horária mínima:

Palestra:   (   ) até duas horas  (   ) acima de duas horas    
Curso: (   ) até dez  horas  (   )   dez a vinte horas  (   ) acima de vinte horas   
 

	Objetivos:





	Programas: 




	Metodologia: 






	




__________________________
Assinatura do Credenciado



** O credenciamento poderá ser realizado em uma ou mais áreas, a critério do participante.
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Sugestão de temas - Programação de Formação e Aperfeiçoamento Profissional **


· Esportes de areia
· Esportes de raquete
· Lutas e artes marciais 
· Esportes de aventura
· Esportes aquáticos 
· Voleibol
· Futsal
· Futebol
· Basquete
· Handebol
· Atletismo
· Mini esportes 
· Corrida de rua e corrida de montanha
· Treinamento desportivo
· Fisiologia do exercício
· Cinesiologia
· Avaliação física
· Dança de Salão
· Dança na Escola
· Danças populares
· Danças urbanas
· Ginástica laboral
· Musculação
· Crossfit
· Gestão de academias
· Fitness
· Alongamento, exercícios com bola e relaxamento 
· Treinamento Funcional 
· Cross Training
· Core training: elaboração de treinamento, mobilidade e estabilidade
· Avaliação Antropométrica, Avaliação da Composição Corporal, Composição Corporal Avançada
· Treinamento funcional para mulheres: coxas, glúteos, pernas e abdômen,
· Treinamento intervalado (hiit) e emagrecimento
· Força e hipertrofia muscular
· Personal Fight
· Recreação
· Jogos e brincadeiras
· Jogos pré-desportivos
· Psicomotricidade
· Movimento no contexto da Educação Infantil
· Atividades Lúdicas para as Lutas
· Yoga na Escola
· Prescrição de Exercício do treinamento preventivo e reabilitativo para COVID-19
· Prescrição do treinamento preventivo e reabilitativo para doenças cardiovasculares
· Liberação miofascial manual e mobilização articular: vivências práticas 
· Atuação do profissional de educação física com pacientes oncológicos
· Prescrição de exercícios para grupos especiais: doenças psicossomáticas, síndrome metabólica, diabetes, hipertensão e cardiopatias
· Prevenção de quedas em idosos e exercícios físicos
· Avaliação e Prescrição do Exercício Físico para Obesos e Obesos Mórbidos, Hipertensos e Diabéticos
· Massagem e Liberação Miofascial
· Acupuntura nos esportes
· Massagem e Liberação Miofascial
· Dermatoglifia 
· Nutrição esportiva
· Suplementação esportiva: hipertrofia e definição muscular
· Coaching aplicado ao Esporte, Hipertrofia e Emagrecimento
· Ginástica de conscientização corporal   


[bookmark: _Hlk122385483]** Os participantes poderão enviar informações sobre um ou mais temas de seu interesse, mediante preenchimento do ANEXO II - Formulário Áreas de atuação


  






















ANEXO IV
Autorização de uso de imagem



Declaro para os devidos fins de direito e obrigações, sob pena previstas na Legislação vigente, que ______________________________________________ (nome completo), ______________ (nacionalidade), ____________________ (estado civil), portador da Cédula de Identidade RG nº ________________, e inscrito no CPF sob o nº _________________, domiciliado à rua ________________________________________________, nº ________, complemento ____________, bairro ______________, município de _______________-____, CEP ____________________, serei o(a) autor(a) de todo o material didático apresentado para estes fins previstos no Edital de Credenciamento ____/2023, e autorizo ao CREF3/SC a utilizar minha imagem, bem como disponibilizar vídeos e imagens dos cursos e/ou palestras por mim elaborados para os profissionais e estudantes cadastrados no CREF3/SC, podendo proceder a livre e ampla divulgação de imagens e registros fotográficos em quaisquer de seus meios de comunicação, bem como disponilizá-los em sua plataforma digital e em qualquer de suas redes sociais, ficando estabelecido que, em hipótese alguma, reclamarei qualquer remuneração ou indenização adicional ao CREF3/SC, ou perante a terceiros que eventualmente venham requerer indenização por uso de marca ou de patentes.

 


Cidade, _____ de _________________ de 2023.





__________________________
Assinatura do Credenciado
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